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تقـديــم
زملائي المؤطرين والمدرسين،

يســر المعهــد التربــوي الوطنــي أن يقــدم لهيئــة التأطيــر والتدريــس الدليــل البيداغوجــي  	

أداء  للمــدرس في  ليكــون ســندا عمليــا  التعليــم الإعــدادي؛  للســنة الأولى مــن  التاريــخ  لمــادة  

فيــة والارتقــاء بنوعيــة التعليــم.  مهامــه التربويــة، ودعامــة أساســية في تطويــر الممارســات الصَّ

و إصــدار هــذا الدليــل عــودة مــن المعهــد التربــوي الوطنــي إلى تقليــد تربــوي أصيــل، انقطــع  	

منــذ فتــرة طويلــة؛ لأن الدليــل أداة بيداغوجيــة لا غنــى عنهــا، إذ يوفــر إرشــادات دقيقــة واضحــة 

حــول كيفيــة الاســتغلال الأمثــل للكتــاب المدرســي، وحســن توظيــف المــوارد التربويــة المتاحــة، 

واختيــار الأســاليب التعليميــة الأكثــر ملاءمــة لمختلــف الوضعيــات، بمــا في ذلــك تســيير الفــروق 

الفردية والتعامل مع تعدد المســتويات داخل القســم. كما يســاعد هذا الدليل المدرس على تنظيم 

دروســه وفــق تسلســل منطقــي، وضبــط خطواتــه البيداغوجية بما يضمــن تناغم أنشــطته مع ما 

نصــت عليــه المناهج الرســمية، واســتثمار الأهــداف والمضامين والأنشــطة المقررة بصــورة فعَّالة.

ــجم  ــا ينس ــن، بم ــي للمتعلمي ــل الدراس ــين التحصي ــل في تحس ــذا العم ــهم ه ــل أن يس ونأم 	

جــودة.   ذي  شــامل  منصــف  تعليــم  تقديــم  إلى  الراميــة  الجمهوريــة  المدرســة  تطلعــات  مــع 

ــداد. ــق والس ــاء والتوفي ــاح والعط ــة بالنج ــية مليئ ــنة دراس ــع س ــى للجمي ــام، نتمن وفي الخت 	

والله ولي التوفيق.

المدير العام 											         
د.الشيخ سيدي عبد الله
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مقدمة

زملائي الأساتذة

يســرنا أن نضــع بيــن أيديكــم دليــل الأســتاذ في مــادة التاريــخ للســنة الأولى مــن المرحلــة  	

الإعداديــة وقــد أعــد بعــد تأليــف الكتــاب المدرســي وفــق تصــور يترجــم المنهــاج الجديــد للســنة 

الأولى إعداديــة 2024، ليكــون عونــا لكــم    في تقديــم نشــاطاتكم الصفيــة.

وقــد ركزنــا في هــذا الدليــل علــى جانبيــن: نظــري تناولنــا فيــه مســار الإصلاحــات التربويــة  	

ــراءات  ــص للإج ــي خص ــب تطبيق ــة، وجان ــة المتبع ــتراتيجيات التعلمي ــرق والاس ــد والط في البل

الصفيــة متبعــا، اســتراتيجيات التدريــس والتقويــم المتنوعــة.

ونظــرا لمــا يشــهده العالــم في وقتنــا الحاضــر مــن تطــور هائــل في المعرفــة فــإن دور الأســتاذ  	

ــارات ومســاعدتهم  ــذ بالمه ــد التلامي ــى تزوي يتجــاوز تقديــم المعــارف الضروريــة إلى التركيــز عل

ــم. ــة بلده ــر وخدم ــة العص ــن مواكب ــم م ــا يمكنه ــو م ــة وه ــاة اليومي ــا في الحي ــى تطبيقه عل

                                                                

المؤلفون 
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أولا: تقديم عام 

ــا وزارة  ــي تنتهجه ــة الت ــة التربوي ــاح المنظوم ــة إص ــايرة سياس ــي في مس ــوي الوطن ــد الترب ــن المعه ــا م وعي

التربيــة وإصــاح النظــام التعليمــي، قــرر إعــداد دليــل الأســتاذ في مــادة التاريــخ للســنة الأولى إعداديــة 

ــه في تحســين جــودة التعليــم وفــق مقتضيــات القانــون التوجيهــي لإصــاح النظــام التعليمــي،  مســاهمة من

القاضــي بتقليــص المرحلــة الإعداديــة مــن أربــع ســنوات إلى ثــاث ســنوات في شــهر يونيــو 2024 وفــق الإطــار 

المرجعــي الوطنــي الــذي أعدتــه اللجنــة الوطنيــة للمناهــج طبقــا للرؤيــة الشــمولية التــي تســعى إلى إعــداد 

ــن:  ــا م ــطة انطلاق ــة والنش ــاة العام ــاج في الحي ــى الإندم ــاعده عل ــا يس ــا بم ــا وتأهي ــا، وتهذيب ــم تمكين المتعل

1 -غايات التعليم الثانوي التي حددها القانون التوجيهي كما يلي: 

- تكويــن النــشء علــى الــروح الوطنيــة، وترســيخ الهويــة لديــه والشــعور بالانتمــاء لحضــارة غنيــة   في أبعادهــا 

الوطنيــة والإســامية، والعربيــة، والإفريقيــة، والكونية.

- العمــل علــى بنــاء مجتمــع راســخ الجــذور في قيمــه الإســامية، وتــوّاق إلى مُثــل الديمقراطيــة والســلم، ومعتــز 

بهويتــه الثقافيــة، مــع الانفتــاح علــى العالميــة والتقــدم والحداثــة.

- ترقية القيم الجمهورية ودولة القانون.

2 -الغايات الواردة في توصيات الأيام التشاورية الوطنية للتهذيب والتكوين المنظمة 2013 

يعتبــر القانــون التوجيهــي المرحلــة الإعداديــة جــزء مــن التعليــم القاعــدي، ومــن ثــم فهــي مرحلــة وســيطة 

ــم  ــئ المتعل ــي تهي ــة الت ــة الثانوي ــن المرحل ــب وبي ــم والتهذي ــى التعل ــز عل ــي ترك ــة الت ــة الابتدائي ــن المرحل بي

ــي. ــن المهن ــوج التكوي ــة أو لول ــة أو تقني ــات أكاديمي ــالي في تخصص ــم الع ــة التعلي لمواصل

خصوصية المادة:

بمــا أن التاريــخ هــو ســجل لماضــي الإنســان، فــإن التلميــذ يحتــاج -مــن أجــل فهــم هــذا الماضــي واســتثماره 

-إلى معرفــة الوقائــع التاريخيــة الماضيــة لا باعتبارهــا ســردا منفصــا عــن الحيــاة والممارســة اليوميــة للتلميــذ، 

وانمــا باعتبــار ذلــك الماضــي جــزء مــن الحيــاة الحاضــرة يســاعده علــى فهــم محيطــه ويعينــه علــى تجــاوز 

مــا قــد يواجهــه في حياتــه مــن مشــاكل وتحديــات، مــن خــال تكوينــه الثقــافي ومنحــه فرصــة لفهــم تعقيــدات 

ــا  ــل تحويله ــب، ب ــارف فحس ــل المع ــعى إلى تحصي ــمولية لا تس ــة ش ــة تربوي ــن مقارب ــة ضم ــاة المختلف الحي

إلى مهــارات تقنيــة مشــتركة ومتخصصــة. وتتبــع المقاربــة المســتخدمة ســلما متدرجــا ينطلــق مــن التاريــخ 

القديــم مــرورا بالتاريــخ الوســيط وانتهــاء بالتاريــخ الحديــث والمعاصــر في الســلك الأول علــى أن يتــم تعميقــه 

في الســلك الثانــي.
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استراتيجيات التعلم: 

تعتمــد معظــم الطــرق والاســتراتيجيات الحديثــة في مجــال التدريــس علــى التعليــم النشــط الــذي يركــز 

ــن  ــد م ــن العدي ــع بي ــمولية في الجم ــة الش ــل الرؤي ــه، وتمي ــاء معرفت ــريكا في بن ــه ش ــم، وجعل ــل المتعل ــى عق عل

ــي  ــي بن ــياقية الت ــتركة والس ــة المش ــة والمهاري ــداف المعرفي ــق الأه ــى تحقي ــل عل ــي تعم ــتراتيجيات الت الاس

ــتراتيجيات: ــذ الاس ــم ه ــن أه ــاج وم ــا المنه عليه

- استراتيجية العصف الذهني
- استراتيجية حل المشكلات
- استراتيجية الحوار الموجه

- استراتيجية الحوار المفتوح
- استراتيجية العمل التعاوني)البحث(

- استراتيجية المناظرة
وتســعى هــذه الاســتراتيجيات إلى تمكيــن الأســاتذة مــن عــرض المحتــوى المعــرفي علــى شــكل قضايــا 

ــادة  ــذ في م ــدرات التلامي ــة ق ــى تنمي ــن عل ــتراتيجيات تعي ــال اس ــن خ ــاق م ــم تس ــات تعل ــب موضوع في قال

ــل  ــاليب التواص ــر أس ــذات، وتطوي ــاء ال ــال بن ــدرات في مج ــف الق ــن توظي ــم م ــا، وتمكينه ــخ والجغرافي التاري

الفعــال، وتنميــة المســؤولية الاجتماعيــة وتعزيــر الهويــة الوطنيــة والوعــي بقضايــا التنميــة المســتدامة، 

ــة المحليــة، والانفتــاح علــى الآخــر. والبيئ

مقاربــات التدريــس: لــم يعــد التدريــس اليــوم يقتصــر علــى مقاربــة واحــدة بقــدر مــا يســتخدم عــدة مقاربــات 

حســب مــا يتطلبــه الــدرس مــن أنشــطة وحســب مــا يمليــه الواقــع علــى الأســتاذ مــن اكتظــاظ داخــل الفصــل 

ونقــص في وســائل الايضــاح وفي توقيــت المــادة أحيانــا، وهــي أمــور تجــب مراعاتهــا أثنــاء تحضيــر الأســتاذ 

لدرســه وفــق المقاربــة النشــطة التــي يســتخدم لتمريــر درســه.

وممــا لا شــك فيــه أن دور المــدرس يختلــف حســب المقاربــة البيداغوجيــة التــي يتبناهــا في العمليــة التعليميــة، 

ومــن أهــم المقاربــات التــي تــم العمــل بهــا في موريتانيــا:

1 – المقاربــة بالمضاميــن: وهــي التــي يكــون فيهــا المــدرس المصــدر الوحيــد للمعرفــة بينمــا يتحــول المتعلــم 

إلى متلقــي يســتمع ويحفــظ ويتــدرب ثــم يعيــد مــا حفظــه، ممــا يعنــي أن وظيفــة المتعلــم تقتصــر علــى 

ــاءلة. ــة المس ــتحضارها في حال ــزة واس ــررات جاه ــة كمق ــاب المعرف اكتس

2 – المقاربــة بالأهــداف: وهــي التــي يكــون فيهــا المعلــم مصــدرا للتعليــم مــن بيــن مصــادر أخــرى حيــث يقوم 

بتشــخيص الوضعيــات والحاجــات وتخطيــط التعليــم بمعيــة التلاميــذ، كمــا يتحــول المتعلــم مــن مســتقبل 
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إلى مســاهم فاعــل ونشــط في العمليــة التعليميــة.

3 -المقاربــة بالكفايــات: وهــي التــي ينحصــر فيهــا دور المــدرس في البحــث عــن طرائــق بيداغوجيــة 

ــق  ــن منط ــل م ــم ينتق ــن أي أن المتعل ــول المضامي ــا ح ــن تمركزه ــر م ــم أكث ــول المتعل ــز ح ــة تتمرك وتعليمي

التعليــم )تلقــي المعــارف(، إلى منطــق التعلــم. 

وعليــه فــإن الرؤيــة الشــمولية بهــذا النمــط الــذي تعتمــد عليــه أقــرب إلى الشــمولية وبالتــالي لا نســميها مقاربــة 

بالمفهــوم الدقيــق للكلمــة وإنمــا هــي تأخــذ مــن كل تلــك المقاربــات لتعطــي نمطــا جديــدا أكثــر شــمولية. 

المفاهيم الأساسية للنظرة الشمولية:
تتميــز الرؤيــة الشــمولية التــي أسســت لمراجعــة برامــج التعليــم الثانــوي 2020 بمجموعــة مــن المفاهيــم التــي 

ــا توخــي النتائــج المنشــودة في الرفــع مــن المكتســبات الدراســية والتمكــن مــن الوصــول  لا يمكــن مــن دونه

الى الغايــات والأهــداف الكبــرى للتعليــم وتمكيــن التلميــذ مــن الاندمــاج في المجتمــع والإســهام في التنميــة 

ــد. ــة للبل ــة والثقافي ــة والاجتماعي الاقتصادي

1 -التعلم السياقي: 

 وهــو المحتــوى الأكاديمــي الــذي يكيفــه المــدرس مــع الســياق المحلــي، ليكــون التعلــم ملائمــا ومفيــدا، وأكثــر 

ــة،  ــة والاقتصادي ــروف الاجتماعي ــطة وبالظ ــا بالأنش ــا ارتباطه ــات يثريه ــارف وتقني ــر بمع ــق الأم ــا ويتعل عمق

)الحيــاة  الجماعــة  حيــاة  أو  الطبيعــي  أو  المحلــي  بالوســط  صلــة  لــه  ممــا  والبيئية،وغيرهــا  والثقافيــة، 

المجتمعيــة(.

2 -التعلم الشمولي: 

   يعنــي التعلــم الــذي يأخــذ في الحســبان جميــع الأبعــاد لــدى المتعلــم، لا البعــد المعــرفي فقــط، بحيــث يلامــس 

وشــخصية  وفكريــة،  ومدنيــة،  وروحيــة،  وجماليــة،  ونفســية  وعاطفيــة،  جســدية  جوانــب  التدريــس 

ومهنيــة ...وهكــذا، ينظــم التعلــم في الفصــول الدراســية مــن خــال بيداغوجيــا الاكتشــاف، وحــل المشــكلات، 

والمشــاريع المتكاملــة )بيداغوجيــا المشــروع )إنــه تعلــم مســتوحًى مــن الحيــاة وليــس متمحــورا حــول 

ــة. ــات مقنن تخصص

فعلى سبيل المثال، يتكامل التعلم الشامل لأي مادة مع مواقف الحياة ومع التخصصات الأخرى.

3 - التعلم الملائم:

 تعلم قائم على ملائمة ما يُدرس مع احتياجات واهتمامات المتعلمين والمجتمع “)اليونسكو(.

ومــن ثــم يضفــي التعلــم الملائــم دلالــة علــى مــا يتعلمــه المــرء مــن خــال ســياق معيــن، فيــدرك المتعلــم فائدته 

في حياتــه الاجتماعيــة والشــخصية والمدنية.
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أمثلــة: قاضــي الجماعــة، الموثــق، إمــام المســجد دراســة اســتعمال عمليــات حســابية بمهنــة الهندســة المعماريــة، 

ربــط موضــوع البصريــات في درس الفيزيــاء بمهنــة أخصائــي نظــارات العيــون أو طــب العيــون، ربــط درس 

توزيــع التركــة في التربيــة الإســامية بمهنــة.

4 - التعلم المتخصص: )التعلم التخصصي(

ويعنــي المعــارف والمهــارات التــي تعرضهــا الــدروس، غيــر أنــه يتعيــن أن يكــون هدفهــا الرئيــس إعــداد المتعلــم 

للتخصــص في مــادة مــا، أو إعــداده للدراســات العليــا، أو لمهــن مرتبطــة بتلــك المــادة أو ذلــك التخصــص.

5 - التعلم العام )أو المشترك(:

ويقصــد بــه المعــارف والمهــارات المشــتركة التــي لا تنحصــر في ســياق محلــي، بــل التــي لهــا دلالــة في ســياقات 

متعــددة في البلــد أو في بلــدان أخــرى.

مثال ذلك: دراسة علم النبات، أو التضاريس، أو الشعر في صفاته العامة المشتركة وفي سياقات متنوعة...

6 - مهارات حياتية:

ــى اتخــاذ  ــى اتخــاذ القــرارات، وحــل المشــكلات التــي قــد تواجهــه في حياتــه، وعل وتعنــي قــدرة الفــرد عل

احتياطــات وقائيــة لحمايــة صحتــه الجســمية والنفســية.

7 - كفايات حياتية:

وهــي القــدرة علــى تبنــي ســلوك أو قــرار أو فعــل إيجابــي وقابــل للتكيــف يمكــن الأفــراد مــن تدبيــر متطلبــات 

الحيــاة وتحدياتهــا اليوميــة بفعاليــة.

8 - كفايات نفسية- اجتماعية: 

قــدرة المتعلــم علــى الاســتجابة لمتطلبــات الحيــاة اليوميــة بفعاليــة، وتبنــي ســلوك مناســب وإيجابــي في 

علاقاتــه مــع الآخريــن، وثقافتــه الخاصــة بــه، ومــع بيئتــه أيضــا.

9 - كفايات مستعرضة )مشتركة بين المواد(:

عبــارة عــن مهــارات قابلــة للتكيــف وللتحويــل يمكــن اكتســابها أو إتقانهــا مــن خــال العديد مــن مــواد البرنامج، 

وهي:

- كفايات فكرية، مثل استغلال معارف في مجال آخر، حل المشكلات

- باستخدام تعلم مصدره مواد مختلفة، إنتاج عمل يتطلب أكثر من مادة.

- كفايات منهجية، مثل العمل الجماعي، التنظيم، التخطيط، تدبير العمل المدرسي،                 

- التعلم الذاتي، استخدام تكنولوجيا المعلومات والاتصال.

- كفايات شخصية: اتخاذ القرار، الإبداع، الفضول المعرفي، التعاون، التعاطف، المثابرة، المسؤولية.
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10 - المعارف والكفايات التقنية المشتركة: 

وهــي المعــارف والكفايــات المســتخدمة في الحيــاة المدنيــة والشــخصية اليوميــة: التســوق، والتدبيــر المنــزلي، 

والتخطيــط لرحلــة، إنشــاء نــاد مدرســي أو فريــق عمــل.

11 - المعارف والكفايات التقنية المتخصصة: 

- ويعني التعلم المتعلق بخصوصية مادة دراسية معينة، ويعِّد التلاميذ لولوج الحياة المهنية.

- لا يرتبــط هــذا الأمــر بالتعلــم التقنــي ذي النمــط المهنــي، بــل بإتقــان المعــارف، والطــرق والأدوات التــي ســيتم 

ــداد  ــات، أو إع ــادة الرياضي ــات في م ــبة أو الإحصائي ــل المحاس ــا، مث ــة م ــة مهن ــد ممارس ــا عن ــتخدامها لاحقً اس

محضــر أو تقريــر في مــادة اللغــة.

12- التربية على القيم: 

وهــي الأنشــطة التــي تربــط محتويــات الــدروس بقيــم الديــن والســلوك المدنــي والمواطنــة...، مثــل: ربــط 

درس الــدورة الدمويــة بالتبــرع بالــدم، ودرس مــن الجغرافيــا بحمايــة الطبيعــة

13- الانفتاح على المهن: 

ــة أو نشــاط اجتماعــي اقتصــادي  ــدروس بمهن ــط ال ــر رب ــم عب ــم الملائ ــا الأنشــطة التــي تعــزز التعل ــي به  ونعن

ــا  ــا بم ــط درس م ــن رب ــن إذ يمك ــغل والمهنيي ــم الش ــر بعال ــال مباش ــى اتص ــم عل ــح المتعل ــة يصب ــذه المقارب وبه

ــن. ــض المه ــه في بع ــدادا ل ــكل امت يش

على سبيل المثال:

- في درس البيولوجيــا يتــم إدراج بطاقــة للتعريــف بمهنــة )المخبــري( مــا مهنتــه؟ في أي  مؤسســة يتــم تعلمــه؟ 

مــا التعلــم الــذي يمكــن مــن ولــوج هــذه المهنــة.؟

- اســتجواب أو لقــاء مــع أشــخاص مرجعييــن في مجــال مــن مجــالات الحيــاة، مثــل المجتمــع المدنــي، وخبــراء 

في مهــن معينــة، وحرفييــن وربمــا مــع أربــاب الأســر.

- إنجاز بحث حول مهنة.

- زيارة مهني ما للفصل الدراسي للتعريف بمهنته.

- التعاون بين المدرس ومهني ما لبناء أنشطة تعلم وظيفية.

14- طرق تنمية المهارات العَرَضِية )أو المستعرضة(:

وهي الاستراتيجيات والطرق التربوية الممكنة من اكتساب الكفايات العرضية أو المستعرضة.

يعمــل جماعيــا أكثــر مــن أســتاذ علــى نشــاط مشــترك؛ وبحســب زاويــة النظــر لــدى كل واحــد منهــم، وفــق 
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خطــة وتنســيق مــن أجــل إنجــاز مشــروع القســم، أو تدريــس مفهــوم مثــل )امفهــوم الطاقــة أو التنميــة(  أو 

قيمــة أخلاقيــة أو مدنيــة.

15- طرق لربط الدروس بالحياة: 

وهــي الاســتراتيجيات والطــرق التعليميــة المســتخدمة لربــط تعلــم المعــارف والتقنيــات الأكاديميــة، بشــكل 

جلــي، بالســياق الاقتصــادي والاجتماعــي والبيئــي، وغيرهــا مــن جوانــب الســياق المحلــي، أو الإقليمــي أو 

الوطنــي أو الــدولي.

16- مشروع  الفصل أو )الصف ومشروع المدرسة(: 

  ويعنــي الأنشــطة التــي تنفَّــذ في إطــار مشــروع يوفــر الفرصــة لتعلــم متعــدد التخصصــات بنــاءً علــى المشــاركة 

النشــطة للتلميــذ، ويشــترِّك فيــه أكثــر مــن مــد رس مــن مدرســي صــف مــن الصفــوف، مشــروع الفصــل أو 

ــل  ــن أج ــك م ــج؛ وذل ــج في البرنام ــام مدم ــا لنظ ــة ، وفقً ــروع المؤسس ــة( مش ــي المؤسس ــف )، أو مدرس الص

تحســين جــودة التعليــم والتعلــم بتضافــر جهــود الجميــع.

المــواد، يقتــرح  بانتظــام وبطريقــة منســجمة، متداخلــة  الذيــن يعملــون معًــا  وبفضــل مواكبــة الأســاتذة 

ــاج  ــون بإنت ــا، ويقوم ــارون موضوع ــا، يخت ــه هدف ــددون ل ــن يح ــدروس، وحي ــرا لل ــروعًا عاب ــون مش الدارس

ملمــوس، ثــم يقدمــون أعمالهــم لأقرانهــم.

أمثلــة: يقــوم الدارســون بكتابــة قصــص، إنشــاء ألبومــات حــول قضيــة معينــة، بنــاء نمــاذج، تنظيــم متحــف في 

الفصــل...

17- مشروع المؤسسة: 

  وهــو عبــارة عــن خطــة اســتراتيجية للتدبيــر التشــاركي للمؤسســة، هدفهــا تحســين جــودة الخدمــات 

المدرســية، أو البنيــة التحتيــة، أو نتائــج التعلــم،أو تفعيــل الأنشــطة الموازيــة.

يخطــط مشــروع المؤسســة، علــى مــدى متوســط أو طويــل، مــع الفاعليــن في المدرســة، وبتعــاون مــع 

الشــركاء وأوليــاء أمــور التلاميــذ؛ وذلــك بنــاء علــى تشــخيص تشــاركي يمكــن مــن صياغــة رؤيــة للمؤسســة، 

ووضــع خطــة للعمليــات، وبرمجــة الأنشــطة، وتحديــد الوســائل والمــوارد والمتدخليــن، وإعــداد الميزانيــة، 

ــم. ــة، والتقوي ــراءات المتابع وإج

18- المشروع الشخصي للمتعلم:

وهــو مشــروع للتعلــم الذاتــي يوضــع باتفــاق بيــن المــدرس والتلميــذ مــن أجــل توجيهــه نحــو عالــم المهــن، 

ويعــده المتعلــم فرديــا أو مــع فريــق، ثــم يقدمــه في صيغــة ملــف أو عــرض أو تقريــر، ويناقــش في الفصــل مــع 

بقيــة المتعلميــن.
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ــخ، أو الأدب  أو  ــخصية في التاري ــق بش ــه، يتعل ــر اهتمام ــا يثي ــا موضوع ــذ م ــار تلمي ــال، يخت ــبيل المث ــى س فعل

ــك. ــه بعــد ذل ــا لتقديم ــتقل عنه ــاف، ويقــوم بإجــراء بحــث مس ــا، أو الاكتش التكنولوجي

19- المشروع المهني للمتعلم: 

ويستحســن وضعــه غالبــا في المرحلــة الثانويــة مــن أجــل توجيــه المتعلــم إلى مجــال الشــغل، وبشــكل خــاص 

تحســيس التلاميــذ بالفــرص المتاحــة لهــم للتعلــم الجامعــي والمهنــي، وحــول المهــن الممكــن مزاولتهــا. وفي 

إطــاره، يقومــون بتحقيقــات أو مقابــات أو مــا شــابه ذلــك، ويتقاســمون مــا اكتشــفوه مــع زملائهــم في الصــف.

20- المعرفة:

وتعنــي المعــارف التــي يجــب اســتيعابها ذهنيــا، مــن خــال أنشــطة التخزين/الحفــظ، أو الفهــم أو التطبيــق، أو 

التحليــل أو التركيــب.

وتتعلق بما يلي:

معارف خاصة بمجال معين من مفاهيم ومصطلحات ومعلومات، وأحداث أو وقائع.-	

الوسائل التي تنظم المعرفة وتساعد على اكتسابها مثل: الاتفاقات، والتصنيفات،  -	

    والمسارات.

مبادئ مجردة مثل القواعد، والنظريات.-	

21- )معرفة الكينونة( كيف نكون:

وهــي الضوابــط والقيــم والأخــاق والســلوكيات المتعلقــة بالمجــال الوجدانــي الشــخصي والعلائقــي، والتــي 

تتجلــى في شــكل اتجاهــات وميــول واختيــارات في الحيــاة والمواقــف والســلوك في نطــاق الحيــاة الشــخصية 

والاجتماعيــة والمهنيــة.

22- المهــارة: إنهــا قــدرة المتعلــم علــى تطبيــق معارفــه ومهاراتــه الفكريــة والفنيــة والعمليــة، وكــذا الاجتماعيــة-

العاطفيــة، وممارســتها عــن طريــق القيــام بمهمــة محــددة، أو حــل مشــكلة، أو اســتثمار المعرفــة في الحيــاة 

ــة... ــة والبيئي ــة والثقافيــة والمهني العمليــة والأســرية والاجتماعي

23- المهارات الناعمة: الصمود والمرونة أو القدرة على التحمل

عبــارة عــن مهــارات ســلوكية تقابــل غالبًــا “المهــارات الصلبــة”، أو مــا يســمى بالمهــارات التقنيــة، وهــي تتميــز 

بكونهــا تفيــد لاحقــا في الحيــاة الاجتماعيــة والمهنيــة للمتعلــم.

أمثلــة: القــدرة علــى الإصغــاء، والمرونــة، والانفتــاح علــى التغييــر، والتكيــف، والتطــور الذاتــي، واتخــاذ 

النــزاع. المبــادرات، والتعــاون، والتواصــل، وتدبيــر الضغــوط، وتدبيــر 
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ثانيا: المادة: )الغايات، الأهداف، التوقيت والضارب(
1 - تحديد أهداف البرنامج الدراسي في التاريخ

الأهداف العامةالغايات
الأهداف الخاصة 

)تصاغ في ضوء خصوصية المادة(
في التمكين الابتدائيــة  المعــارف  اكتســاب   -

المــادة مــن معــارف ومهــارات وطرائق، 
وتقنيــات، وقواعــد، ونظريــات.

فكريــة  لغويــة  مهــارات  اكتســاب   -
وحســية-حركية وذهنيــة 

للتعلــم  لازمــة  مهــارات  اكتســاب   -
التعليميــة  الأنشــطة  وممارســة 

. عيــة جتما لا ا و
- اكتســاب مهــارات قابلــة للتكيــف مــع 

وضعيــات متنوعــة.

والــدول     المجتمعــات،  عطــاء  معرفــة  علــى  القــدرة   -
القديمــة في مجــالات التنظيــم، والتعايــش المشــترك  

الحضــاري  والمــوروث 
المجتمــع    أصــول  معرفــة  مــن  التلميــذ  تمكيــن   -
الموريتانــي وطــرق تعايشــه وأنمــاط تنظيمــه وأهــم   

أسســها التــي  السياســية  الكيانــات 
- معرفــة التأثيــر الإيجابــي للإســام علــى المجتمعــات 

حديثــة العهــد بــه.
- القــدرة علــى تأثيــر الخــروج علــى مبــادئ الحكــم 

الإســامية. الدولــة  علــى  الإســامي 
- القــدرة علــى فهــم تأثيــر المجتمعــات والــدول القديمــة 
علــى الواقــع المحلــي مــن خــال التنظيــم وتكريــس 

ــا.  ــترك في موريتاني ــش المش ــة التعاي ثقاف
 - معرفة تأثير دخول الإسلام إلى موريتانيا 

أحــداث  مــن  انطلاقــا  الحاضــر  فهــم  مــن  التمكــن 
. ضــي لما ا

- التشــبث بقيــم العقيــدة الإســامية، التهذيب
ــا. ــا ومُثُله ــا وأحكامه ــل مبادئه وتمث

الوطنيــة  قيــم  علــى  التربيــة   -
الصادقــة، وحــب الوطــن، واحتــرام 

ومقوماتــه. رمــوزه، 

والواجبــات،  بالحقــوق  الوعــي   -
ومبــادئ  المســاواة،  قيــم  وتبنــي 

المدنــي.  والســلوك  المواطنــة 

النفســية  المهــارات  اكتســاب   -
. عيــة جتما لا ا

- اســتيعاب قيــم المســاواة والتعايــش المشــترك وتقبل 
الآخر.

الموريتانــي  المجتمــع  جــذور  ورصــد  استشــعار   -
والحضــارات التــي أنشــأت الشــخصية الموريتانيــة:

- التأثيــر عبــر القيــم في المجتمــع الموريتانــي مــن أجــل 
التعايــش.

- التأثيــر الإســامي والعربــي مــن خــال قيــم الحضــارة 
الإســامية ومشــاعر الانتمــاء القومــي. 

- التأثير الإفريقي عبر التراث الإفريقي المشترك.
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- اكتســاب مهــارات الأشــغال اليدويــة التأهيل
والتقنيــة  التطبيقيــة  والأنشــطة 

التكنلوجيــا. اســتخدام  ومهــارات 
مجــالات  في  التعلــم  توظيــف   -
المهنيــة  بالأنشــطة  متصلــة  عمليــة 

 . عيــة جتما لا ا و
اكتســاب القيــم والمعــارف والمهــارات 
التــي تؤهــل المتعلــم لاكتشــاف المهــن 

والأعمــال.
ــر القــدرة  ــار عب ــى الاختي - التربيــة عل
والميــول  الــذات،  معرفــة  علــى 

والقــدرات.

والمجســمات  النصــوص  اســتغلال  علــى  القــدرة   -
فهــم  في  وتوظيفهــا  التاريخيــة  والوثائــق  والصــور 

الإنســاني. المــوروث 
الحضــارات  أهــم  مواطــن  تحديــد  علــى  القــدرة   -

خريطــة. علــى  القديمــة 
القــدرة علــى توطيــن أهــم الــدول الســالية الإســامية 

علــى خريطــة.
في  القديمــة  والممالــك  الــدول  أماكــن  توطيــن   -

موريتانيــا. خريطــة  علــى  موريتانيــا 

المادة: التوقيت والضارب

مجموع ضارب المادةالتوقيت الإجمالي للقسمتوقيت المادةالمستوى
ارب 

القسم
1231128اع

2231129اع

3231131اع IPN



دليـــــل التـــــــاريخ للسنة الأولى الإعدادية 16

ثالثا: وحدات البرنامج الدراسي وتحديد محتويات كل وحدة

الوحدة الأولى: التاريخ القديم

التمكين: المحتويات الخاصة 
بالمادة التي سيتعلمها المتعلم في 

وحدة من الوحدات

- التمكن من تحديد مفهوم التاريخ وتمييز مراحله. 
- تمكين التلميذ من التعرف على أبرز الحضارات القديمة من 

حيث المجال الجغرافي والسكان وطريقة التنظيم وأهم المدن 
والآثار التاريخية. 

- تمكين التلميذ من التعرف على موريتانيا القديمة من حيث 
المجال الجغرافي والسكان وطريقة التنظيم وأهم المدن والآثار 

التاريخية.
- تمكين التلميذ من التعرف على شبه الجزيرة العربية قبل 

الإسلام من    حيث المجال الجغرافي والسكان وطريقة التنظيم 
وأهم المدن والآثار التاريخية. 

التهذيب: القيم الخاصة بالمادة 
التي سيتعلمها المتعلم في وحدة من 

الوحدات

- الإحساس بتنوع الجذور التاريخية للمجتمع الموريتاني.
- إدراك أهمية التعايش المشترك في بناء الدول والحضارات.

- إدراك أهمية الالتزام بالنظام في بناء الدول والحضارات.

التأهيل: استخدام موضوعات 
الوحدة في مجالات الحياة 

الاجتماعية والمهنية.

- القدرة على رصد جذور المجتمع الموريتاني والحضارات 
التي شكلت   الشخصية الموريتانية من خلال التأثير العربي 

والإفريقي.

مشروع الوحدة.

- ينجز مشروع صفي خلال مراحل تنفيذ الوحدة الأولى عبر 
خطوات تتطلب تخطيط المشروع، وتنفيذه، وتقديمه للتلاميذ 

أو تقاسم نتائجه. 
المشروع المقترح: كل مجموعة تعد ملصقا عن حضارة من 

الحضارات القديمة: مصر القديمة -بلاد الرافدين، اليونان 
القديمة، شبه الجزيرة العربية قبل الإسلام من حيث الموقع – 

السكان – والتنظيم – والآثار التاريخية. 
وبعد إعداد كل الملصقات تعلق على جدار القسم طيلة الفصل 

الدراسي.
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الوحدة الثانية: ظهور الإسلام وقيام الدولة الإسلامية

التمكيــن: المحتويــات الخاصــة بالمــادة 

ــن  ــدة م ــم في وح ــيتعلمها المتعل ــي س الت

ــدات. الوح

- تمكيــن التلميــذ مــن التعــرف علــى حيــاة الرســول ومراحــل 

دعوتــه.

 معرفة أسس الدولة الإسلامية وطرق انتشار الإسلام. 

- تمكيــن التلميــذ مــن تحديــد مفهــوم الخلافــة الراشــدة وأهــم 

إنجــازات الخلفــاء. 

- تعلــق مجتمعنــا بقيــم التســامح والعــدل والمســاواة التــي جــاء 

ــام. بها الإس

دور التجارة عبر الصحراء في نشر الإسلام في بلادنا.

بالمــادة  الخاصــة  القيــم  التهذيــب: 

ــن  ــدة م ــم في وح ــيتعلمها المتعل ــي س الت

الوحــدات.

- استحضار وتمثل شمائل رسول الله صلى الله عليه وسلم.

المــكاره في ســبيل تحقيــق  - استشــعار أهميــة الصبــر علــى 

الأهــداف.

- الوعــي بأهميــة الشــورى كمبــدأ مــن مبــادئ تســيير الدولــة 

الإســامية.

التأهيــل: اســتخدام موضوعــات الوحدة 

الاجتماعيــة  الحيــاة  مجــالات  في 

والمهنيــة.

- توطين مسار الفتوحات في العهد الراشدي على خريطة. 

الأندلســية  الثقافــة  تأثيــر  مواطــن  تحديــد  مــن  التمكــن   -

الموريتانيــة. الثقافــة  علــى  مكوناتهــا  بمختلــف 

مشروع الوحدة.

الوحــدة  تنفيــذ  مراحــل  خــال  صفــي  مشــروع  ينجــز   -

الثانيــة عبــر خطــوات تتطلــب تخطيــط المشــروع وتنفيــذه، 

نتائجــه. وتقاســم  للتلاميــذ  وتقديمــه 

للتعريــف  بطاقــات  التلاميــذ  يعــد  المقتــرح:  المشــروع   -

الإســام  بظهــور  ارتبطــت  التــي  التاريخيــة  بالشــخصيات 

وقيــام الدولــة الاســامية: بطاقــات للخلفــاء الذيــن حكمــوا 

في تلــك الحقبــة والأبطــال الذيــن قامــوا بالفتوحــات: يعمــل 

التلاميــذ في مجموعــات علــى إعــداد البطاقــات، ويتقاســمون 

عملهــم.
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الوحدة الثالثة: الدول الإسلامية السلطانية

التمكين: المحتويات 
الخاصة بالمادة التي 

سيتعلمها المتعلم في 
وحدة من الوحدات

- معرفة ظروف نشأة الدولة الأموية وتمكنها من توحيد الأمة                        
وتوسيع رقعة الإسلام.

- معرفة ظروف نشأة الدولة العباسية وقدرتها على توحيد الأمة.
- ظروف قيام وتوسع الدولة الأموية في الأندلس.

- ظروف قيام وتوسع الدولة الفاطمية.
- ظروف قيام وتوسع الدولة العثمانية.

- اهتمام بعض ولاة الأمويين في إفريقية بإحياء ودعم التجارة عبر الصحراء 
عن طريق حفر الآبار.  

- تأثير الثقافة الأندلسية بمختلف مكوناتها على الثقافة الموريتانية.

التهذيب: القيم 
الخاصة بالمادة التي 

سيتعلمها المتعلم في 
وحدة من الوحدات

استلهام دور الفتوحات في نشر الإسلام.
الإحساس بخطورة التراجع عن مبدأ الشورى في الإسلام.

الوعي بخطورة تجاوز المعايير الصحيحة لمن تحق له البيعة.

التأهيل: استخدام 
موضوعات الوحدة 

في مجالات الحياة 
الاجتماعية والمهنية.

القدرة على إبراز مواطن تأثير الحضارة الأموية في الأندلس على المجتمعات 
التي خضعت لها.

مشروع الوحدة.

- ينجز مشروع صفي خلال مراحل تنفيذ الوحدة الثالثة عبر خطوات تتطلب 
تخطيط المشروع، وتنفيذه، وتقديمه للتلاميذ وتقاسم نتائجه.

- المشروع المقترح: ينجز التلاميذ في مجموعات بحوثا حول مظاهر الحضارة 
العباسية والأندلسية: فريق يتكلف بالحواضر كبغداد والبصرة وغرناطة 

وإشبيلية – فريق يدرس الفكر في تلك العهود )استشارة أستاذ الفلسفة( – فريق 
يدرس العلوم مثل الطب والصيدلة )استشارة أستاذ العلوم( وفريق يدرس 

الفنون، مثل الموسيقى والشعر.

IPN
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جدول تنظيم الدراسة سنويا

أنشطة البرنامجالأسبوعالوقفات والوحداتالفصول الدراسية

الاستقبال والتهيؤ للدراسةالأسبوع 1الاستقبالبداية السنة
التقويم التشخيصي والدعمالأسبوع 2التشخيص

الفصل الدراسي 
الأول

الوحدة الأولى
تاريخ

الدروس وأنشطة التعليم والتعلم الأسابيع 3 و4 و5 و6 
في كل مادة أو برنامج

تقويم الوحدة الأولى ودعم التعلمالأسبوع 7

الوحدة الأولى
جغرافيا

الدروس وأنشطة التعليم والتعلم الأسابيع 8 و9 و10 و11 
في كل مادة أو برنامج

تقويم الوحدة الثانية ودعم الأسبوع 12
التعلم

اختبارات التقويم الإجمالي الأسبوع 13التقويم الإجمالي
الفصلي 

الفصل الدراسي 
الثاني

الوحدة الثانية تاريخ
الدروس وأنشطة التعليم والتعلم الأسابيع 14 و15 و16 و17 

في كل مادة أو برنامج
تقويم الوحدة الثالثة ودعم الأسبوع 18

التعلم
الدروس وأنشطة التعليم والتعلم الأسابيع 19 و20 و21 و22 الوحدة الثانية جغرافيا

في كل مادة أو برنامج
تقويم الوحدة الرابعة ودعم الأسبوع 23

التعلم
اختبارات التقويم الإجمالي الأسبوع 24التقويم الإجمالي

الفصلي 

الفصل الدراسي  
الثالث

الوحدة الثالثة تاريخ
الدروس وأنشطة التعليم والتعلم الأسابيع 25 و26 و27 و28 

في كل مادة أو برنامج
تقويم الوحدة الخامسة ودعم الأسبوع 29

التعلم

الأسابيع 30 و31 و32 و33 الوحدة الثالثة جغرافيا
الدروس وأنشطة التعليم والتعلم 

في كل مادة أو برنامج
تقويم الوحدة السادسة ودعم الأسبوع 34

التعلم
اختبارات التقويم الإجمالي الفصلي الأسبوع 35التقويم الإجمالي

الأسبوع 36التقويم النهائينهاية السنة
اختبارات المصادقة على النتائج أو 

الإشهاد

IPN
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رابعا: تحديد طرق التعليم/ التعلم   

تطلــق طــرق التدريــس علــى مجمــوع الأســاليب والمنهجيــات التــي يلجــأ إليهــا المــدرس في شــرح وتبســيط 

ــا  ــة، بم ــه التربوي ــق أهداف ــدرس لتحقي ــا الم ــد عليه ــي يعتم ــس الت ــة التدري ــن؛ أي طريق ــدروس للمتعلمي ال

يتماشــى مــع المنهــج المتبــع ويراعــي المســتوى التعليمــي للمتعلميــن وأعمارهــم وطاقتهــم الاســتيعابية 

ــم للأمــور. وفهمه

وتنقسم طرق التدريس إلى: 

- طــرق تقليديــة: وهــي الطــرق التــي يشــكل فيهــا المــدرس المحــور الرئيــس في العمليــة؛ بحيــث يكــون فيها 

المــدرس العــارف والمالــك لجميــع المعــارف الخاصــة بالمــادة المدرســة والمتحكــم بســير العمليــة التعليميــة 

ــاء التدريــس، ومــن أكثرهــا شــيوعا الطريقــة الإلقائيــة، وقــد أصبحــت هــذه الطــرق متجــاوزة لكونهــا لا  أثن

تلبــي الأهــداف المنشــودة.

ــا إلى جنــب في العمليــة التعليميــة  ــم جنب ــم والمتعل ــا المعل ــطة: وهــي الطــرق التــي يتعــاون فيه ــرق نش - ط

بمــا يحقــق التفاعــل الإيجابــي ويشــجع التلاميــذ علــى المشــاركة الفعالــة في عمليــة التعلــم وينمــي مهــارات 

التفكيــر النقــدي والإبداعــي لديهــم، ومــن أهــم الطــرق النشــطة الطريقــة الحواريــة وطريقــة حل المشــكلات 

IPNوطريقــة التعلــم التجريبــي ...
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وسائل التعلم في مادة التاريخ: 
ــاوز  ــم، وتتج ــة التعل ــين عمليّ ــل تحس ــن أج ــم م ــتخدمها المعل ــي يس ــائل والأدوات الت ــا كل الوس ــد به ويقص
ــم، وتســاعد في نقــل المعرفــة، وتثبــت  ــم والمتعل ــل المعل أهميــة هــذه الوســائل تقليــل الجهــد والوقــت مــن قب
المعلومــات، وتنمــي دقــة الملاحظــة، وتضاعــف اســتيعاب الطالــب، وتعــزز عمليــة الإدراك، وتعلــم المهــارات، 

وتربــي الــذوق، وتعــدل الســلوك، وتثيــر انتبــاه التلاميــذ إلى أهميــة العلــم والتعلــم.
ويمكن تقسيم هذه الوسائل إلى: 

ومنها: الإذاعة المدرسية، وأجهزة التسجيل الصوتي.الوسائل السمعية

ومنها: السبورة، الرسوم البيانيّة، البطاقات واللوحات، ، الخرائط، الوسائل البصرية

الكتب، المتاحف والمعارض، والشرائح والصور المعتمة، والأفلام 

الثابتة والمتحركة. 

ومنها: التلفزة المدرسية، الفيديوهات التعليمية، الأفلام الناطقة الوسائل السمعية البصرية

IPNوالمتحركة، الأفلام الثابتة المصحوبة بتسجيلات صوتيّة.
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خامسا: التقويم )مفهومه، أهدافه، وظائفه وأنواعه(
 تخطيط التقويم 

  

مقتضيات 
التقويم 

خلال مسار 
البرمجة

 
أدواتهموضوعهنمط التقويم

التقويم 
التشخيصي

حل المشكلات.التاريخ والجغرافيا
 أسئلة متعددة الإجابات، صح أو خطأ، أكمل، 

عدد وأكمل الجدول....
التقويم 

التكويني 
والإجمالي

تقويم تكويني آني في صيغة أسئلة سبرية التاريخ والجغرافيا
تستهدف قياس قدرة التلميذ على فهم 

الدرس أو الوحدة عبر أسئلة متعددة 
الإجابات، صح أو خطأ، أكمل، عدد وأكمل 

الجدول...
 الأسئلة المغلقة، المقالة. حل المشكلات،التاريخ والجغرافياالتقويم الفصلي

 أسئلة متعددة الإجابات، صح أو خطأ، أكمل، 
عدد وأكمل الجدول....

يضاف إلى التقويم الفصلي الضارب.

مقتضيات 
التقويم 

الإشهادي

الإطار المرجعي 
للتقويم

قائمة المعارف والمهارات التي ستكون موضوعا للامتحانات 
الاشهادية والأهمية النسبية لكل منها.

انطلاقا من حدث، وثيقة، نص، جدول أو خريطة يقوم أداة الإختبار
المتعلم بإنجاز اختبار يستهدف قدرته على تذكر وتوظيف 

مكتسباته عبر أسئلة متدرجة........
ساعتانتوقيت الاختبار

شبكة للتنقيطمعاير التصحيح

1الضارب

الشمولية، التدرج، التنوع، الإنصافتوجيهات 

IPN
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شبكة التنقيط

الدرجةالمؤشرالمعيار

الحفظ 
ـ دقة المعلومات

ـ استرجاع الأسلوب
06

الفهم
ـ التقيد بالموضوع

ـ اختصار المطلوب
03

التطبيق
ـ إنجاز العمل

ـ التجربة
02

التحليل
ـ التفكيك إلى أجزاء

ـ نقاش الجزئيات
02

التركيب
ـ سبك وربط الأجزاء

ـ تنسيق الأجزاء
02

الاستنتاج
ـ استخلاص الجواب

ـ صحة المعلومات
03

الإتقان
ـ النظافة 

ـ التنظيم
02 IPN
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سادسا: الجذاذات

جذاذة تحضير درس

المستوى: .......... 		 المراجع والمصادر:  ...... 		 المؤسسة: .........

عنوان الدرس: 				   		              التوقيت: الوحدة:

الأهداف:

- المعرفية )التمكين(.

- المهارية )التأهيل(.

- السلوكية )التهذيب(.

- الدعامات التربوية )وسائل الإيضاح(.

- استراتيجيات التعلم.

مسار الدرس:

1- مدخل أو تمهيد يفضي إلى اكتشاف العنوان من طرف التلاميذ.

2- العرض. 

محاور الدرس )هيكل الدرس(.

لكل محور النشاط المناسب له مع أسيقة التمكين والتأهيل. 

3- تقويم تكويني يستهدف التمكين والتأهيل. 

4- الملخص. 

5- إنجاز مشروع.

6- تقويم إجمالي.

IPN
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المدة موضوع الوحدة الأولىجذاذة تقديم درس
الأدوات والدعامــات التربويــة المســتخدمة في الوحــدة: الســبورة، نصــوص، وضعيــة، رســوم بيانيــة، صــور، 

خرائــط، جــداول.

عنوان الدرس	 		 محتوى الوحدة 		 المادة 		 المستوى المستهدف
خطوات سير الدرس

أنشطة التعلم )نشاطات الأستاذ مراحل الدرس

ونشاطات التلاميذ(
التوقيت %

الأدوات والدعامات 

التربوية

- الاستكشاف

تمهيد: 

فحص للمكتسبات القبلية أو 

وضعية استكشاف لموضوع 

الدرس.

كتابة عنوان الدرس على السبورة.

08%

- السبورة

- النصوص

- الوضعيات 

- رسوم بيانية

- صور

- لوحات

- الكتاب المدرسي.

- خرائط

- وسائل إيضاح أخرى 

ملاحظة: استخدام وسائل 

الإيضاح ضرورية لتقديم 

درس، وعلى الأستاذ في حالة 

عدم توفر الكتاب المدرسي 

أن يبحث عنها.

- العرض
نشاط تمكيني

نشاط تأهيلي
50%

- تقويم مرحلي 

لتقييم التلاميذ: 

مكتسبات التلاميذ. 

نشاطات التلاميذ.

أسئلة، تمارين

08%

%25كتابة الإستنتاج على السبورة  - الاستنتاج

أسئلة لقياس مدى تحقق الأهداف - تقويم إجمالي

09%

IPN
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الدرس الأول: مفهوم التاريخ ومراحلهالوحدة الأولىدروس نموذجية

I-  أهداف الدرس: يتوقع من التلاميذ بعد الانتهاء من هذا الدرس أن يكونوا قادرين على:
1 - تحديد مفهوم التاريخ

2 - معرفة أهم العصور التاريخية

3 - معرفة بداية ونهاية كل حقبة تاريخية

4 - القدرة على إعداد مخطط يبين أهم العصور التاريخية

ــو  ــا ه ــك؟ وم ــر ذل ــم تفس ــة. ب ــن اليومي ــاة الموريتانيي ــر في حي ــور كبي ــخ حض ــص التاري ــد: لقص II- التمهي
ــوره؟ ــرز عص ــا أب ــرك؟ وم ــخ في نظ التاري

III- العرض: النشاط الأول: 
أتأمل الشكل رقم )01( وأقرأ النص ثم أستنتج:

- مفهــوم التاريــخ: التاريــخ علــم مــن العلــوم الإنســانية يهتــم بدراســة ماضــي الإنســان مــن أجــل فهــم حاضــره 
والتخطيــط الجيــد لمســتقبله، وهــو بذلــك علــم يهتــم بدراســة وتفســير الســجل المكتــوب للنشــاط البشــري 

السابق.
ويحتــل التاريــخ أهميــة قصــوى في حيــاة الأمــم والشــعوب لذلــك نجدهــا قــد أولتــه رعايتهــا البالغة وســعت إلى 

جمعــه في شــكل مدونــات أو قصــص شــعبية توجــه الناشــئة، وتهديهــا، وتنيــر حياتهــا في الحاضــر والمســتقبل. 
ورغــم صعوبــة حصــر أهميــة التاريــخ في نقــاط قليلــة إلا أن مــا لا يــدرك كلــه لا يتــرك جلــه، لذلــك ســنكتفي 

بالنقــاط التاليــة: 

IPN
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تعرفنــا دراســة التاريــخ علــى أحــداث الماضــي كمــا حدثــت، لا كمــا نعتقــد أو نتمنــى، فتبيــن لنــا دراســة التاريــخ 

ــازات  ــت الإنج ــس الوق ــا في نف ــن لن ــا تبي ــاها، كم ــا لنتحاش ــج عنه ــا نت ــي، وم ــت في الماض ــي ارتكب ــاء الت الأخط

الإصلاحيــة وأثرهــا في رقــي الأمــم والشــعوب لنحــذو حذوها؛ تدفعنــا دراســة التاريخ إلى تقمص الشــخصيات 

البــارزة التــي لعبــت أدوارا مهمــة في تاريــخ البشــرية؛ تحبــب إلينــا دراســة التاريــخ الاطــاع علــى تاريــخ الأمــم 

وأخبــار العالــم مــن حولنــا ومقارنــة أوضــاع الأمــم والــدول الأخــرى بأوضاعنــا.

نستنتج: 

- أن التاريــخ هــو دراســة ماضــي الإنســان مــن أجــل فهــم حاضــره والتخطيــط الجيــد لمســتقبله، ولــه أهميــة 

كبيــرة في حيــاة الأمــم والشــعوب. 

- أن التاريــخ مقســم إلى عصــور، هــي عصــر مــا قبــل التاريــخ، وهــو فتــرة مــا قبــل اكتشــاف الكتابــة، وعصــر 

التاريــخ، ويبــدأ مــع اكتشــاف الكتابــة والتدويــن.

النشاط الثاني: 

أتأمل الشكل رقم )02( وأقرأ النص ثم أستنتج:

عصور ما قبل التاريخ

عصر استخراج المعادن 

4000 إلى 3200 ق م

العصر الحجري الحديث

10000 ق م إلى 4000 ق م 

العصر الحجري القديم 

منذ ظهور الإنسان إلى 

10000 ق م 

تمكن الإنسان خلاله 
من صهر المعادن 

وطرقها واستخدامها في 
الآلات والأدوات

اكتشاف الزراعة 
والاستقرار

تم استخدام الحجر 
مادة أساسية في تصنيع 
الأدوات واكتشاف النار

ــذ أن وجــد الإنســان علــى هــذه الأرض إلى غايــة 3200 ق م تاريــخ اكتشــاف  ــل التاريــخ من تمتــد فتــرة مــا قب

ــى  ــخ عل ــل التاري ــا قب ــق م ــالي يطل ــه، وبالت ــه وآلام ــه آمال ــه وأتراح ــن أفراح ــالي تدوي ــة، وبالت ــان للكتاب الإنس

ــة  ــة والمعدني ــور الحجري ــاء العص ــف العلم ــرة يصن ــذه الفت ــن ه ــة، وضم ــاف الكتاب ــبقت اكتش ــي س ــرة الت الفت

ــل التاريــخ. ــزة لفتــرة مــا قب كأهــم الحقــب الممي
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النهايةالبدايةالعصر

 16000 سنة ق م1000000 سنة ق م العصر الحجري القديمالعصر الحجري
8000 سنة ق م16000 سنة ق مالعصر الحجري الوسيط
4000 سنة ق م8000 سنة ق مالعصر الحجري الحديث

3500 سنة ق م4000 سنة ق مالعصر المعدني النحاسيالعصر المعدني
1200 سنة ق م3500 سنة ق مالعصر المعدني البرونزي
539 سنة ق م1200 سنة ق مالعصر المعدني الحديدي

1- العصــر الحجــري: وقــد أخــذ تســميته من تطويع الانســان للحجــارة واســتخدامها في أغراضه 
المختلفــة. وينقســم العصــر الحجــري إلى عصــور حجريــة متعــددة هــي العصــر الحجــري القديــم 
)1000000- 16000 ق م( والعصــر الحجــري الوســيط )16000 – 8000 ق م( والعصــر الحجــري 

الحديــث )8000 – 4000 ق م(
2- العصــر المعدنــي: وقــد أخــذ تســميته مــن تطويــع الإنســان للمعــادن واســتخدامها في أغراضــه 
المختلفــة. وينقســم العصــر المعدنــي إلى عصــور متعــددة، هــي العصــر النحاســي )4000 - 3500 ق 
م( والعصــر البرونــزي )3500 – 1200 ق م( والعصــر الحديــدي )1200 – 539 ق م( والعصر الحديدي 

يدخــل كلــه ضمــن الفتــرة التاريخية.
نســتنتج: أن فتــرة مــا قبــل التاريــخ هــي الفتــرة التــي ســبقت اكتشــاف الإنســان للكتابة ســنة 3200 
ــر  ــري والعص ــر الحج ــا العص ــيين، هم ــن أساس ــرة إلى عصري ــذه الفت ــون ه ــم المؤرخ ق م ويقس

المعدنــي. 
	 :الفترة التاريخية

النشاط الثالث: 

 أتأمل الشكل رقم )03( وأقرأ النص ثم أستنتج

:

عصور ما قبل التاريخ

عصر استخراج المعادن 

4000 إلى 3200 ق م

العصر الحجري الحديث

10000 ق م إلى 4000 ق م 

العصر الحجري القديم 

منذ ظهور الإنسان إلى 

10000 ق م 

تمكن الإنسان خلاله 
من صهر المعادن 

وطرقها واستخدامها في 
الآلات والأدوات

اكتشاف الزراعة 
والاستقرار

تم استخدام الحجر 
مادة أساسية في تصنيع 
الأدوات واكتشاف النار
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ــة  ــة إلى أربع ــرة التاريخي ــم الفت ــة، وتنقس ــذه اللحظ ــى ه ــة حت ــاف الكتاب ــخ اكتش ــن 3200 ق م تاري ــد م وتمت

ــي:  ــية ه ــور رئيس عص

1- التاريخ القديم: ويبدأ من 3200 ق م تاريخ اكتشاف الكتابة حتى سنة 476م تاريخ سقوط روما.

2- التاريخ الوسيط: ويبدأ من 476 م تاريخ سقوط روما حتى سنة 1492م تاريخ سقوط غرناطة.

ــورة  ــدلاع الث ــخ ان ــنة 1789م تاري ــى س ــة حت ــقوط غرناط ــخ س ــن 1492م تاري ــدأ م ــث: ويب ــخ الحدي 3- التاري

ــية. الفرنس

4- التاريخ المعاصر: ويبدأ من 1789 تاريخ اندلاع الثورة الفرنسية حتى الآن )تاريخ الزمن الراهن(. 

نســتنتج: أن فتــرة التاريــخ هــي الفتــرة التــي أعقبــت اكتشــاف الانســان للكتابــة ســنة 3200ق م ويقســم 

المؤرخــون هــذه الفتــرة إلى أربعــة عصــور، هــي التاريــخ القديــم، الوســيط، الحديــث والمعاصــر.

يستحسن الحديث عن:

- أهمية التاريخ بالنسبة للموريتانيين. 	

- بعض الأحداث التاريخية التي يؤرخ بها الموريتانيون. 	

الملخــص: يعــرف التاريــخ بأنــه علــم يهتــم بدراســة وتفســير ماضــي الإنســان مــن أجــل فهــم حاضــره 

والتخطيــط الجيــد لمســتقبله، ولأن دراســة التاريــخ مهمــة للمجتمعــات والــدول فقــد تطلــب ذلــك الاســتعانة 

ــن:  ــة إلى حقبتي ــور التاريخي ــيم العص ــن تقس ــرة، ويمك ــرى كثي ــوم أخ بعل

مــا قبــل التاريــخ: ويقصــد بهــا الفتــرة التــي ســبقت اكتشــاف الكتابــة 3200 ق م وضمــن هــذه الفتــرة يمكــن 

ــز العصــور الحجريــة والعصــور المعدنيــة.  تميي

الفترة التاريخية: وهي الفترة التي أعقبت اكتشاف الكتابة حيث »لا تاريخ من دون وثيقة« 

وضمــن هــذه الفتــرة يمكــن تقســيم هــذه الحقبــة إلى أربعــة حقــب تاريخيــة هــي التاريــخ: )القديــم، الوســيط، 

الحديــث والمعاصــر(. 

أسئلة التقويم: 

- ما التاريخ؟

- بين أهمية التاريخ. 

- اذكر أهم العصور التاريخية. 

- حدد في مخطط للعصور التاريخية بداية ونهاية كل حقبة تاريخية.
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التاريخ: )10 نقاط(نموذج امتحان الفصل الأول

س 1: )4 نقطة(
1- عرف التاريخ.

2 -حدد العصور التاريخية مستعينا بمخطط يوضح بداية ونهاية كل عصر. 

س 2: )6 نقاط(

1- ما عوامل قيام الحضارات.

2- اذكر أبرز المجموعات البشرية التي كانت تقطن موريتانيا الحالية.

نموذج إجابة تصحيح امتحان:
ج1:

يعــرف التاريــخ بأنــه علــم يهتــم بدراســة وتفســير ماضــي الإنســان مــن أجــل فهــم حاضــره والتخطيــط الجيــد 
. لمستقبله

تنقسم الفترة التاريخية إلى أربعة عصور رئيسة، هي: 
- التاريخ القديم: ويبدأ من 3200 ق م تاريخ اكتشاف الكتابة حتى سنة 476 م تاريخ سقوط روما.  

- التاريخ الوسيط: ويبدأ من 476 م تاريخ سقوط روما حتى سنة 1492م تاريخ سقوط غرناطة.
- التاريــخ الحديــث: ويبــدأ مــن 1492م تاريــخ ســقوط غرناطــة حتــى ســنة 1789م تاريــخ انــدلاع الثــورة 

الفرنســية.
- التاريخ المعاصر: ويبدأ من 1789م تاريخ اندلاع الثورة الفرنسية حتى الآن )تاريخ الزمن الراهن(.

العصـــــــــــور الــــــــــــتاريخية
العصور القديمة

3200 ق م - 476م
العصور الوسطى
476 م - 1492م

العصور الحديثة
1492 ق م - 1789م

ج2: 
للحضــارة عوامــل لا بــد مــن توفرهــا منهــا عوامــل طبيعيــة كالموقــع والمنــاخ، واقتصاديــة كالزراعــة والتجــارة 
وتوفــر الثــروات المختلفــة، وسياســية كوجــود ســلطة قــادرة علــى فــرض الإســتقرار، ضافــة إلى عوامــل 

أخــرى اجتماعيــة وفكريــة ودينيــة وفنيــة وحضاريــة... 
الأرمــن،  الفــرس،  البافــور،  اســتوطنت موريتانيــا قديما:الأمازيــغ،  التــي  البشــرية  المجموعــات  أهــم  مــن 

لفينيقييــن. ا
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جذاذة تقديم درس من الوحدة الثانية
الدرس الثاني: ظهور الإسلام

 1- أهداف الدرس: 

- أن يكــون التلميــذ علــى اطــاع كامــل بشــخصية النبــي صلــى الله عليــه وســلم )مولــده، نســبه، مكانتــه 

الاجتماعيــة، محطــات حياتــه(.

- أن يعــرف التلميــذ متــى بعــث النبــي صلــى الله عليــه وســلم، ومــا هــي مراحــل دعوتــه، وكيــف كانــت 

مســالكها، وكيــف عاملــه قومــه.

2 - تمهيد: 	

لقــد ســادت الوثنيــة وعبــادة الأصنــام في شــبه الجزيــرة العربيــة قبــل ظهور الإســام ونتشــرت الوثنية الســخيفة 

وعمــت الانحرافــات الخلقيــة والاجتماعيــة وانتشــرت الفوضــى السياســية، فقــل شــأن العــرب وهانــوا علــى 

مــن جاورهــم، فتــارة يخضعــون للحكــم الفارســي، وتــارات للحكــم الرومانــي، وقــد امتــأت قلوبهــم بتعظيــم 

تــراث الآبــاء والأجــداد الممتلــئ بالزيــغ والانحــراف، فانحرفــت قيــم الفطــرة الســليمة عندهــم وتعــددت 

معبوداتهــم، وفي هــذه الظــروف بعــث المصطفــى صلــى الله عليــه وســلم بالديــن الحنيــف المصلــح للأحــوال، 

الــدال علــى الخيــر، الســاعي لعبــادة الواحــد الأحــد.

فما هو هذا الدين الجديد؟ وما هي أسسه ومراميه؟ ومن هو المكلف بتبليغه؟ ومتى كان ذلك؟

3- العرض: 

أولا: مولده صلى الله عليه وسلم وبعثته
اقرأ واستنتج: 

النشــاط الأول: روى مســلم في صحيحــه أن النبــي صلــى الله عليــه وســلم قــال: ))إن الله عــز وجــل اصطفــى 

مــن ولــد إبراهيــم إســماعيل واصطفــى مــن بنــي إســماعيل كنانــة، واصطفــى مــن كنانــة قريشــا واصطفــى 

مــن قريــش بنــي هاشــم واصطفانــي مــن بنــي هاشــم((.

النشــاط الثانــي: قــال جعفــر بــن أبــي طالــب رضــي الله عنــه: )أيهــا الملــك كنــا قوما أهــل جاهليــة نعبــد الأصنام 

ونــأكل الميتــة ونأتــي الفواحــش ونقطــع الأرحــام ونســيء الجــوار ويــأكل القــوي منــا الضعيــف .... فكنــا علــى 

ــده  ــده ونعب ــا إلى الله لنوح ــه فدعان ــه وعفاف ــه وأمانت ــبه وصدق ــرف نس ــولا نع ــا رس ــث الله إلين ــى بع ــك حت ذل

ــا بصــدق الحديــث وأداء الأمانــة  ــا مــن دونــه مــن الحجــارة والأوثــان وأمرن ــا نعبــد نحــن وآباؤن ونخــاع مــا كن

ــزور وأكل  ــول ال ــش وق ــن الفواح ــا ع ــاء، ونهان ــارم والدم ــن المح ــف ع ــوار والك ــن الج ــم وحس ــة الرح وصل
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مــال اليتيــم وقــذف المحصنــات ... وأمرنــا أن نعبــد الله لا نشــرك بــه شــيئا وأمرنــا بالصــاة والــزكاة والصيــام 

فصدقنــاه فآمنــا بــه ... واتبعنــاه علــى مــا جــاء بــه ....(. 

ولــد المصطفــى صلــى الله عليــه وســلم بمكــة المكرمــة في الثانــي عشــر - علــى الأرجــح- مــن شــهر ربيــع الأول 

ــن  ــد الله ب ــا عب ــيين هم ــن قرش ــن أبوي ــل م ــام الفي ــرب بع ــد الع ــة عن ــنة المعروف ــل 571 م الس ــق 20 إبري المواف

عبــد المطلــب مــن بنــي هاشــم وآمنــة بنــت وهــب مــن بنــي زهــرة، فبعــد مولــده صلــى الله عليــه وســلم كفلــه 

جــده عبــد المطلــب، وهــو الــذي ســماه محمــدا، أرضعتــه حليمــة بنــت أبــي ذؤيــب الســعدية فتربــى في حجرهــا 

خمــس ســنوات فلمــا بلــغ السادســة مــن عمــره توفــت أمــه ثــم تــوفى جــده، وهــو في الثامنــة مــن عمــره فكفلــه 

عمــه أبــو طالــب، ومنــه تعلــم صنــوف التجــارة.

امتــاز صلــى الله عليــه وســلم بجميــع الفضائــل الإنســانية مــن مــروءة ووفــاء بالعهــد وحلــم وتواضــع وشــجاعة 

وصــدق حتــى لقــب قبــل بعثتــه بالأميــن.

تــزوج خديجــة بنــت خويلــد الأســدية ســيدة نســاء مكــة وعمــره خمــس وعشــرون ســنة، لــم يتخلــف عــن 

قومــه فيمــا ينفــع النــاس ويمكــث في الأرض، فلمــا بلــغ الأربعيــن نــزل عليــه الوحــي وكلــف بتبليــغ الرســالة.

نســتنتج: مــن النشــاطين أن النبــي صلــى الله عليــه وســلم كان يتنقــل مــن أصلاب طيبــة إلى أرحــام طاهرة ثم 

أنــه أدبــه ربــه فأحســن تأديبــه، وقــد حــاز جميــع الفضائــل الإنســانية، وشــارك قومــه في أمورهــم الاجتماعيــة 

والسياســية وحتى العســكرية.

ثانيا: دعوته صلى الله عليه وسلم ومراحلها 
لقد مرت دعوته صلى الله عليه وسلم بطورين أساسيين، هما: 

- الدعــوة ســرا: كانــت مــدة دعوتــه ســرا ثــاث ســنوات وحاضنتهــا المقربــون منــه، وأهــل بيتــه إذ نــزل عليــه 

ــر : چھ ھے ے ۓۓ ڭ  ــورة المدث ــالى في س ــال تع ــمير، ق ــة والتش ــتدعي اليقظ ــر يس ــل بأم جبري

ڭڭ ڭ ۇۇ چ، فآمــن في هــذا الطــور لفيــف مــن أئمــة المســلمين وعامتهــم )خديجــة، علــي، زيــد، 
وبناتــه صلــى الله عليــه وســلم( فكانــت دار الأرقــم ابــن أبــي الأرقــم مقــرا للدعــوة يتلقــى فيهــا المســلمون كل 

جديــد الدعــوة، وبنــزول الآيــة 94 منــ ســورة الحجــر چٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿٿ چ، أخــذ مســار 

الدعــوة منعرجــه الثانــي.

- الدعــوة جهــرا: بعــد مكاشــفته صلــى الله عليــه وســلم أهــل مكــة بالدعــوة إلى الإســام اشــتد أذاهــم لــه وتمــت 

ــكا لا  ــا مل ــة لأن به ــرة إلى الحبش ــة بالهج ــلم الصحاب ــه وس ــى الله علي ــر صل ــا أم ــتضعفين حينه ــة المس مضايق

يظلــم عنــده أحــد، فــكان المبعــوث رحمــة للعالميــن يعــرض نفســه علــى القبائــل الوافــدة إلى مكــة في موســم 

التحنــث ويعــد مــن احتضــن دعوتــه وقبــل مبايعتــه بالجنــة، فبايعــه نفــر مــن حجــاج يثــرب عــام 622 م حينهــا 
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أمــر صلــى الله عليــه وســلم أنصــاره بالهجــرة إلى يثــرب.

 نستنتج: أن دعوته صلى الله عليه وسلم مرت بطورين أساسين، هما الطور السري الذي استمر ثلاث 

سنين، والطور الجهري الذي سعت قريش فيه إلى القضاء على دين الإسلام بالترغيب أو الترهيب.

4 - الملخص: 

ولــد المصطفــى صلــى الله عليــه وســلم يــوم الاثنيــن الثانــي عشــر مــن شــهر ربيــع الأول 571 م، فاعتنــت بــه 

مرضعتــه حليمــة الســعدية، ونشــأته تنشــئة أقرانــه، وقــد رعــى الغنــم في باديــة بنــي ســعد، وفي مكــة، بعــد عودته 

بقراريــط، كمــا مــارس التجــارة مــع عمــه أبــي طالــب وشــارك خديجــة بنــت خويلــد تجارتهــا ثــم تزوجهــا، ولمــا 

بلــغ الأربعيــن مــن عمــره بعثــه الله رحمــة للعالميــن.

وقــد مــرت دعوتــه بمرحلتيــن، أولاهمــا كانــت ســرا، وثانيتهمــا كانــت جهــرا، حاربــه قومــه، وحاصــروا 

عشــيرته، واضطهــدوا أصحابــه فظــل صابــرا محتســبا حتــى أذن لــه ربــه بالهجــرة إلى يثــرب ســنة 622 م بعــد 

ــة. ــة الأولى والثاني ــي العقب بيعت

5 - الأسئلة التقويمية: 

  - من هو محمد صلى الله عليه وسلم؟ ومتى ولد؟ 

  - ما أهم سماته صلى الله عليه وسلم الخلقية والخلقية؟

  - ما أهم مراحل دعوته صلى الله عليه وسلم؟ 
التاريخ: )10 نقاط(نموذج امتحان الفصل الثاني

 س 1:)4 نقطة(

 - من هو نبينا محمد صلى الله عليه وسلم؟

 - ما أبرز أطوار الدعوة المحمدية؟

 س 2: )6 نقاط(

  - من هو أبو بكر الصديق؟ وما أبرز إنجازاته في الخلافة؟

  - وطن أهم الفتوحات الإسلامية في عهد الخليفة عمر بن الخطاب على خريطة. 

نموذج إجابة امتحان للوحدة الثانية:

ج1: 

- هــو محمــد بــن عبــد الله بــن عبــد المطلــب مــن بنــي هاشــم وأمــه آمنــة بنــت وهــب مــن بنــي زهــرة، وكلاهمــا 

ــى الأرجــح - مــن شــهر ربيــع  ــى الله عليــه وســلم بمكــة المكرمــة في الثانــي عشــر – عل ــد صل مــن قريــش، ول

الأول الموافــق 20 إبريــل 571 م عــام الفيــل، وقــد تربــى في مكــة علــى مــكارم الأخــاق، ومــارس الرعــي والتجارة 
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في شــبابه وحيــن بلــغ الأربعيــن مــن العمــر بعثــه الله خاتمــا لأنبيائــه ورســله وظــل يدعــو النــاس بالحكمــة 

ــد  ــام، وق ــة الإس ــت أركان دول ــن الله وثب ــم دي ــا دعائ ــام فيه ــا أق ــرون عام ــة وعش ــنة ثلاث ــة الحس والموعظ

مــرت الدعــوة الإســامية بمرحلتيــن أساســيتين، همــا:

- الدعــوة ســرا: واســتمرت ثــاث ســنوات ســرا، وحاضنتهــا المقربــون منــه، وأهــل بيتــه إذ نــزل عليــه جبريــل 

ــر : چھ ھے ے ۓۓ ڭ ڭڭ  ــورة المدث ــالى في س ــال تع ــمير ق ــة والتش ــتدعي اليقظ ــر يس بأم

. ڭ ۇۇ چ 
وقــد آمــن في هــذا الطــور جماعــة مــن أئمــة المســلمين وعامتهــم )خديجــة، علــي، زيــد، وبناتــه صلــى الله عليــه 

وســلم( فكانــت دار الأرقــم بــن أبــي الأرقــم مقــرا للدعــوة يتلقــى فيهــا المســلمون كل جديــد الدعــوة، وبنــزول 

الآيــة چٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿٿ چ 

 أخذ مسار الدعوة منعرجه الثاني.

- الدعــوة جهــرا: بعــد مكاشــفته صلــى الله عليــه وســلم أهــل مكــة بالدعــوة إلى الإســام اشــتد أذاهــم لــه وتمــت 

ــكا لا  ــا مل ــة لأن به ــرة إلى الحبش ــة بالهج ــلم الصحاب ــه وس ــى الله علي ــر صل ــا أم ــتضعفين حينه ــة المس مضايق

يظلــم عنــده أحــد، فــكان المبعــوث رحمــة للعالميــن يعــرض نفســه علــى القبائــل الوافــدة إلى مكــة في موســم 

ــام 622 م  ــرب ع ــاج يث ــن حج ــر م ــه نف ــة، فبايع ــه بالجن ــل مبايعت ــه وقب ــن دعوت ــن احتض ــد م ــث ووع التحن

حينهــا أمــر النبــي صلــى الله عليــه وســلم أنصــاره بالهجــرة إلى يثــرب.

ج2:

هــو عبــد الله أبــو بكــر بــن عثمــان بــن عامــر بــن عمــرو بــن كعــب بــن ســعد بــن تيــم بــن مــرة، وأمــه أم الخيــر 

ســلمى بنــت صخــر، وكلاهمــا مــن قريــش، ولــد بعــد عــام الفيــل بعاميــن 573 م ونشــأ وتربــي في مكــة، وهــو 

صاحــب رســول الله صلــى الله عليــه وســلم، وأول مــن أســلم مــن الرجــال، وأحــد العشــرة المبشــرين بالجنــة، 

وأول خليفــة للمســلمين بعــد رســول الله صلــى الله عليــه وســلم، وقــد قضــى في الخلافــة أكثــر مــن ســنتين. 

أما إنجازاته في الخلافة، فهي:

- تسيير جيش أسامة.

- جمع القرآن الكريم جمعا أوليا.

- محاربة المرتدين ومانعي الزكاة.

- فتح الشام والعراق.
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جذاذة تقديم درس من الوحدة الثالثة
الدرس التاسع: الدولة الأموية 41 ھـ  – 132 هـ / 661 م – 750م 

أهداف الدرس الخاصة:
1- تمكين التلميذ من معرفة نشأة الدولة الأموية وأبرز خلفائها.

2- التعرف على الفتوحات الإسلامية في عهد الأمويين.
3- القدرة على توطين الفتوحات الإسلامية في عهد الأمويين على خريطة.

4- الشعور بأهمية المحافظة على وحدة الدول من أجل استمرارها. 
التمهيد: 

عرض الأنشطة التعليمية:
أولا: نشأة الدولة الأموية وأهم خلفائها 

النشاط التعليمي الأول: تأمل الخطاطة، والصور، ثم استنتج.
1. نشــأة الدولــة: قامــت الدولــة الامويــة علــى يــد معاويــة بــن أبــي ســفيان عــام 41هـــ، بعــد أن تنــازل الحســن 

بــن علــي لــه عــن الخلافــة.
وســميت بهــذا الاســم نســبة إلى أميــة بــن عبــد شــمس بــن عبــد منــاف )جــد الأموييــن(، وبهــذا أصبــح معاويــة 
ــى  ــع عل ــه، وقــد تتاب ــا، وقــد اتخــذ دمشــق عاصمــة ل ــة الأمويــة وأول خلفائه ــي ســفيان مؤســس الدول ــن أب ب
حكــم الدولــة الأمويــة 14 خليفــة، واســتمرت 91 عامــا، ثــم ســقطت ســنة 132هـــ في عهــد آخــر خلفائهــا مــروان بــن 

محمــد.
2. أشهر خلفاء الدولة الأموية

1- معاوية بن أبي سفيان: 41ھــ– 60 هـ:
ــة،  ــح مك ــوم فت ــلم ي ــنة، وأس ــرة س ــس عش ــلم بخم ــه وس ــى الله علي ــد صل ــي محم ــرة النب ــل هج ــة قب ــد بمك ول
كان أحــد كتــاب النبــي صلــى الله عليــه وســلم اشــتهر بالسياســة والحكمــة والفصاحــة، وهــو مؤســس الدولــة 

الأمويــة وأول خلفائهــا، مــن أهــم أعمالــه:
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- جعل دمشق عاصمة للدولة الأموية
- أنشأ ديوان الخاتم 

- وضع نظام البريد في الإسلام ونظمه   
2- عبــد الملــك بــن مــروان 65 – 86 هـــ: ولــد بالمدينــة المنورة ســنة 26 هـــ، وكان سياســيا بارعــا، وتغلب على 

الــروم فاســتقرت الدولــة في عهــده، ولذلــك عــرف بأنــه المؤســس الثانــي للدولــة الأموية.
ومن أعماله:

- تعريب الدواوين.
- إعادة بناء المسجد الأقصى.

- إنشاء دار لسك النقود الإسلامية بدمشق، وقد نقش عليها باللغة العربية. 

دينار أموي

3- الوليــد بــن عبــد الملــك 86 -96 هـــ: ولــد ســنة 50هـــ، وأصبحــت الدولــة في عهــده دولــة قويــة ومســتقرة، 
ومــن أعمالــه:

- بنى الجامع الأموي في دمشق.

- أمر بتوسعة المسجد النبوي بالمدينة المنورة.

- اعتنى بالأيتام وكفلهم.

الجامع الأموي في دمشق
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4- عمــر بــن عبــد العزيــز 99 هـــ – 101 هـــ: ولــد في المدينــة ســنة 61 هـــ، بــدأ عهــده بإصــاح  الدولــة مقتديــا 
بســيرة الخلفــاء الراشــدين، وقــد اســتطاع بحســن تعاملــه وعدلــه وتواضعــه أن ينشــر الأمــن ويقيــم العــدل في 

أرجــاء البــاد الإســامية، ومــن أهــم أعمالــه:
- عزل الولاة الظالمين وعين بدلا منهم ولاة عرفوا بالتقوى والصلاح.

- استصلح الأراضي الزراعية. 
- شجع الناس على حفظ القرآن، وأمر بتدوين الحديث بعد جمعه.

 تقويم مرحلي أولي:
- كيف نشأت الدولة الأموية؟

- حدد أبرز خلفاء بني أمية.
ثانيا: توسع الدولة الأموية وسقوطها

النشاط الثاني: تأمل الخريطة، ثم استنتج
	1 الفتوحات الإسلامية في عهد الامويين.

خريطة الدولة الأموية

لقــد شــهد العصــر الأمــوي أوســع حــركات الفتــح الإســامي بعــد فتوحــات الخلفــاء الراشــدين، حتــى امتــدت 
النهــر  الدولــة الإســامية مــن بــاد الأندلــس )إســبانيا( غربــا إلى بــاد الســند )باكســتان(، وبــاد مــا وراء 

)الجمهوريــات الإســامية جنــوب روســيا( شــرقا.
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الفتوحات في بلاد المشرق:
ــيا  ــر )آس ــا وراء النه ــاد م ــات إلى ب ــت الفتوح ــث وصل ــر، حي ــكل كبي ــة بش ــة الأموي ــعت الدول ــرق توس في الش

ــد. ــطى( والهن الوس
الفتوحات في المناطق الغربية: 

في الغــرب اســتكمل الأمويــون فتوحاتهــم في شــمال افريقيــا، حيــث تــم فتــح معظــم المناطــق التــي لــم تفتــح في 
عهــد الخلفــاء الراشــدين، حيــث تــم فتــح شــمال افريقيــا وإســبانيا. الفتوحــات في الشــمال

جــرت عــدة محــاولات لفتــح القســطنطينية عاصمــة البيزنطييــن فلــم يتمكنــوا مــن فتحهــا لمناعــة حصونهــا، 
ولكنهــم تمكنــوا مــن فتــح بعــض الجــزر في البحــر المتوســط مثــل جزيــرة قبــرص.

الفتوحات في الشرق.
2. ضعف وسقوط الدولة الأموية:

ــات أدت في  ــن التحدي ــة م ــت مجموع ــا واجه ــة، إلا أنه ــة الأموي ــا الدول ــي حققته ــرة الت ــات الكبي ــم النجاح رغ
ــات:   ــذه التحدي ــن ه ــقوطها، وم ــة إلى س النهاي

- ضعف الأمراء والصراع بينهم نتيجة تعيين اثنين في ولاية العهد.
- الصراع بين القبائل العربية على النفوذ والمناصب. 

- كراهية الموالي )غير العرب( للأمويين حيث يرون أنهم يفضلون العرب عليهم.
- كثرة الفتن والثورات.

- ظهــور العباســيين: لعــب العباســيون دورا كبيــرا في إســقاط الدولــة الأمويــة، حيــث قــادوا حركــة تمرد واســعة 
بــدأت في خراســان، وانتهــت بانتصارهــم في معركــة الــزاب الكبــرى عــام 750 م، بعــد هــذه المعركــة قضــي علــى 

معظــم أفــراد الأســرة الأمويــة، واســتولى العباســيون علــى الســلطة عــام 132 هـــ.
التقويم المرحلي الثاني

- اذكر أهم فتوحات الأمويين؟
- اذكر عاملين ساهما في سقوط الأمويين؟ 

الاستنتاج: 
- ينحــدر الأمويــون مــن بنــي أميــة، أحــد فــروع قبيلــة قريــش، تأسســت دولتهــم علــى يــد معاويــة بــن أبــي 
ســفيان ســنة 41 هـــ، وفي عهــده  نظمــت الدولــة الإســامية تنظيمــا جديــدا معتمــدا علــى الحكــم الوراثــي، وقــد 

اتخــذ الأمويــون مدينــة دمشــق عاصمــة لحكمهــم.
- أبــرز خلفــاء الأموييــن معاويــة بــن أبــي ســفيان، والوليــد بــن عبــد الملــك، وعبــد الملــك بــن مــروان وعمــر 

بــن عبــد العزيــز. 
- توسعت الدولة الأموية من حدود الصين شرقا إلى الأندلس غربا.

- ســقطت الدولــة الأمويــة بســبب عــدة عوامــل منهــا: الصــراع بيــن القبائــل العربيــة علــى النفــوذ والمناصــب، 
وكثــرة الفتــن والثــورات، وظهــور العباســيين الذيــن تتمكنــوا مــن القضــاء علــى الأموييــن ســنة 132هـــ.
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التقويم الإجمالي
1 – ضع دائرة على الإجابة الصحيحة: 

- تأسست الدولة الأموية سنة 40 هـ - 41 هـ - 132 هـ؟ 
عاصمة الدولة الأموية  بغداد - الكوفة – دمشق؟

2 – ارسم مخططا يوضح أهم خلفاء الأمويين.
3 – اذكر عاملين ساهما في سقوط الدولة الأموية.

4 – يكلــف الأســتاذ مجموعــة مــن التلاميــذ بإعــداد بحــث عــن الدولــة الأمويــة، وتقديمــه أمــام التلاميــذ في 
الفصــل.

نموذج امتحان الفصل الثالث

التاريخ )10 نقاط(
س1: )4 نقطة(

- أي هؤلاء الخلفاء أسس الدولة الأموية:
- عمر بن عبد العزيز       - معاوية بن أبي سفيان           - عبد الملك بن مروان؟                 

- ماأهم عوامل سقوط الدولة العباسية؟
س2: )6 نقاط(

- وطن الفتوحات الإسلامية خلال العهد الأموي على خريطة.
- تحدث عن نشأة الدولة العثمانية.

نموذج إجابة تصحيح الامتحان
ج1:

1- مؤسس الدولة الأموية هو معاوية بن أبي سفيان.
2- عوامل عديدة أدت إلى سقوط الدولة العباسية، أهمها:

- ضعف الخلفاء والولاة خلال العصر العباسي الثاني. 
- تزايد نفوذ الأتراك والفرس ومحاولتهم السيطرة على مؤسسة الخلافة.

- الصراع على الحكم بين أبناء البيت العباسي بسبب تولية العهد لأكثر من واحد.
- اتساع رقعة الدولة الإسلامية.

- الإنصراف إلى حياة اللهو والترف والفشل في ترتيب أولويات الدولة.  
- شدة وقساوة بعض ولاة الدولة العباسية في معاملة أهالي بعض الولايات الإسلامية. 

- ظهور حركات التمرد المختلفة، والتي أدت إلى الثورات.
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ــاء العباســيين  ــض الخلف ــها بع ــي عاش ــرف الت ــاة الت ــا بســبب حي ــص وارداته ــة وتقل ــة الدول ــاس خزين - إف
وانفصــال الأقاليــم عنهــا في المشــرق والمغــرب.

ج2:  
-  خريطة الدولة الأموية

ــة العثمانيــة علــى يــد عثمــان آرطغــرل بعدمــا  كانــت إمــارة تعمــل في خدمة ســلطنة ســاجقة  - نشــأت الدول
ــة عن ديــار الإســام، وبعــد سُــقُوط الســلطنة الســلجوقية اســتقلَّت الإمــارات  الــروم، وتــرد الغــارات البيزنطيَّ
ر لهــا أن تبتلــع ســائر الإمــارات بمُِــرور الوقــت؛ ممــا  ــة، التــي قُــدِّ ــة التابعــة لهــا، بمــا فيهــا الإمــارة العُثمانيَّ التُركمانيَّ
جعلهــا تتحــول إلى دولــة مســتقلة ســنة 1299م، ثــم خلافــة إســامية منــذ القــرن الســادس عشــر حتــى تاريــخ 

ســقوطها 1924م علــى يــد مصطفــى كمــال آتاتــورك الــذي أعلــن مكانهــا دولــة علمانيــة ســماها دولــة تركيــا.
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